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〔2013〕42号
关于申报苏州市职业女性素质提升大课堂
培训内容的通知

各市、区总工会（工联会、工会工作委员会），各局（公司）工会，各直属单位工会：

为了做优、做大“职业女性素质提升大课堂”品牌，加快打造适应苏州市“三区三城”建设需要的高素质女职工队伍。经研究，决定继续为基层女职工免费送课50堂，内容包括心理辅导、礼仪指导、舞蹈培训、女性健康、健康美容等。请各地、各单位工会，申报所需培训内容，以便市总女工部进行统筹安排。具体要求如下：

一、每个市、区可申报2—3次培训课，每个局（公司）、直属单位可申报1次。
二、每次培训课参训女职工不少于200名，女职工人数较少的单位，可以联合其它单位共同申报。

三、申报截止时间：2012年6月30日，联系电话：65238332（市总女工部） ，邮箱：ngb578@126.com。
附件：苏州市职业女性素质提升大课堂讲师团组成人员名单
苏州市总工会

                                2013年5月28日

附件：
苏州市职业女性素质提升大课堂讲师团组成人员
	姓名
	性别
	职称
	职务
	专业资质
	专业特长

	蒋正华
	男
	主任医师
	苏州民康医院、业务副院长
	精神科医师
	从事精神科临床、科研及教学近30年；苏州大学兼职教授；苏州市暖心服务社主要成员。

	李晋文
	男
	副主任医师
	苏州民康医院、医务科科长
	精神科医师、国家二级心理咨询师
	从事精神科临床、科研及教学20余年；江苏省医学会精神医学分会委员；苏州大学兼职副教授；心理咨询师培训督导及长期的心理咨询个案经历；苏州市暖心服务社主要成员。

	李玲红
	女
	副主任护师
	苏州民康医院、精神科护士
	临床护士、国家二级心理咨询师
	从事精神科护理工作近30年，长期的心理咨询个案经历；苏州市暖心服务社主要成员。

	陈晓文
	女
	国家美容高级技师
	苏州金莎美容美发学校教师
	国家级形象设计职业技能竞赛裁判员


	从事彩妆造型教学工作十余年、、国家级化妆技能评委、多年来担任历届全国、省、市级化妆造型大赛，形象设计大赛评委、评判长、多次担任环球小姐、世界小姐、汽车模特大赛彩妆造型设计、总监、评委

	祁建华


	女
	国家高级化妆师 

国家美容技师 
	苏州金莎美容美发学校教师
	国家高级美容考评员、省大赛评委 
	2007年苏州市发型化妆大赛晚宴组金奖获得者、中央电视台星光大道栏目特约造型师、第二届世界旅游小姐评委会评委 

	汪云 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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	女
	主任医师 SHAPE  \* MERGEFORMAT 




	苏州市市立医院产科主任
	
	 SHAPE  \* MERGEFORMAT 


从事妇产科临床工作 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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曾在上海新华医院进修产科和上海妇产医院进修内分泌科[image: image11.png]


参加援外医疗工作 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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2年， SHAPE  \* MERGEFORMAT 


有着丰富的妇产科临床经验。

	邓学东
	男
	主任医师 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



	苏州市立医院超声中心主任、南医大医学影像系硕士生导师
	2010年荣获江苏省超声医师突出贡献奖。2012年被评为苏州市劳动模范。
	江苏省“333”工程省级科技重点人才库学科带头人、苏州市医学会超声医学专业委员会主任委员、苏州市超声质量控制中心主任，江苏省医学会超声专业委员会副主任委员、中国医学影像技术研究会常务理事，在血管、产科超声等领域积累了丰富经验。



	刘海燕
	女
	副主任中医师
	苏州市中医医院绿卡办主任
	江苏省医学会急诊医学分会委员，江苏省中西医结合学会急诊专业委员会委员
	南京中医药大学兼职副教授，江苏省中医巡讲团专家,苏州市中医巡讲团专家，对传统文化和中医养生有较深研究。擅长中医内科疾病的治疗、心脑血管病的中西医治疗、毒蛇咬伤的中西医急诊救治以及院前突发急症的现场急救等。

	李建军
	男
	国家二级心理咨询师
	苏州大学副教授，附属中学校务委员会专职副主任
	苏州市教育科研学术带头人，苏州市中小学心理健康教育研究与指导中心顾问。
	苏州市网上家长学校“林老师”指导教师。苏州市妇联家庭婚姻指导师。擅长青少年心理成长、青少年与家庭关系改善，企事业单位人际沟通、员工自我成长等方面。



	吴文君


	女
	国家二级心理咨询师，注册心理师，亲子导师训练师
	苏州田家炳实验中学

心理发展中心主任
	全国十佳心理教师，香港专业效能管理学院特聘首席导师。
	喜欢与心灵的真诚互动，最擅长亲子教育、幸福女性心理成长培训及个案辅导。汪云[image: image18.png]
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从事妇产科临床工作[image: image30.png]
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曾在上海新华医院进修产科和上海妇产医院进修内分泌科[image: image39.png]


参加援外医疗工作[image: image42.png]
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有着丰富的妇产科临...看详情↓

	夏 天
	男
	国家高级职业心理咨询师、高级职业指导师
	苏州心利心理咨询有限公司心理咨询师
	
	擅长儿童、青少年心理健康咨询、父母家庭教育咨询、个人职业生涯规划等指导



	朱蓉蓉
	女
	教授
	苏州大学社科系副主任、苏州大学女知联谊会秘书长
	
	国际国内形势与热点问题分析和女性的职场自我提升

	王进红
	女
	副主任医师
	苏州大学附属医院特需病房科室负责人
	内分泌代谢病首席医师、硕士生导师
	江苏省全科医师协会委员、苏州市健康保健协会顾问。对各类代谢病症和健康保健方面有较深研究。

	戴岗
	女
	副教授
	苏州大学艺术学院服饰艺术系专业老师
	参与编导了多项省市大型文艺活动，并在国家级、省级等模特、舞蹈大赛中担任评委。
	长期从事时装表演与服装设计专业的教学和研究。先后承担《形体训练》、《舞蹈基础》、《礼仪》、《广告与影视造型》等多门专业课、基础课

	包刚
	男
	
	苏州市中级人民法院民事审判第四庭副庭长
	
	对女性维权面，可结合案例，对相关的法律法规进行详解

2011年江苏省劳模

	陈萍怡
	女
	心理学副教授
国家首批职业心理咨询师
国家首批注册催眠师

	
	“国家职业心理咨询师”、“国家注册催眠师”资格考试面试考评员、《东方讲坛》特聘讲师、苏州市婚姻及家庭教育指导顾问、上海交大附属瑞金医院儿童青少年心理中心特聘专家
	长期从事职业心理咨询及家庭、企业心理咨询顾问，探索出一套简单实用有效的心态管理方法，可以获得心灵的宁静。主要授课内容：压力管理与情绪调节、沟通艺术、身心灵平衡法、如何营造幸福家庭、如何建立亲密关系、团队正能量、个人状态管理


